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LE SAVONR FARTASE

8 Chemin de Castelviel, Local D UMfFERSfTE POUR TOUS DU TARN

31180 ROUFFIAC-TOLOSAN

Tél : +33.5.67.331.999

Mail : contact@experiencesdumonde.fr
Web : www.experiencesdumonde.fr

emaon | EGHAPPEE CULTURELLE EN ARIEGE

Départ 28 septembre 2027 Retour 01 octobre 2027
Nombre de jours 4 Nombre de voyageurs 15a21
Expérience(s) Culture Accompagnement Yves Royer

Présentation :

Ce séjour vous ménera au coeur des Grands Sites Occitanie, du majestueux Chateau de Foix a la bastide de Mirepoix,
en passant par la cité de Saint-Lizier et la  spectaculaire Grotte du Mas d'Azil.
Découverte de Camon, seul village ariégeois classé parmi « Les Plus Beaux Villages de France ».
Emerveillement dans la Cathédrale Notre-Dame-de-la-Séde, surnommée la « Chapelle Sixtine ariégeoise ».
Enfin, rencontre avec un éleveur de la Maison Lacube, pour partager les traditions vivantes du territoire.
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LES ETAPES DU CIRCUIT (sous réserve de modification)

JOUR 1 : ALBI / VALS / MIREPOIX / FOIX MARDI 28 SEPTEMBRE 2027

Rendez-vous des participants a Albi ou Gaillac et route en direction de I'Ariege.

A proximité de Mirepoix, le petit village de Vals cache un trésor, I'église semi rupestre a trois niveaux, connue pour
les fresques romanes gu’elle renferme. Epousant le rocher, cette église est un véritable joyau de I'art roman pyrénéen.
Ici 3000 ans d’histoire vous contemplent.

Continuation vers Mirepoix, joyau architectural au coeur du Pays d’art et d’histoire. Marquée par le catharisme, la ville
fut prise en 1209 par Simon de Montfort, puis détruite au XllI® siécle par une crue avant d’étre reconstruite en bastide
au plan en damier. Son charme s’exprime autour de la place des Couverts, entre ruelles médiévales, maisons a
colombages et Maison des Consuls aux sculptures étonnantes, sans oublier la majestueuse Cathédrale Saint-Maurice
de Mirepoix, dont I'édification s’étala sur 6 siécles et fut restaurée par un éleve de Viollet-le-Duc au XIX¢ siecle. Elle
possede la plus large nef d’Europe dans son style : le gothique méridional.

Déjeuner au restaurant.

Foix, préfecture de I'Ariége, charmante ville qui s’est développée au pied du chateau. Visite du Chateau de Foix, qui
domine la ville depuis son piton rocheux. Parcours dans un espace muséographique consacré au Moyen Age, puis
immersion dans le chateau avec du mobilier reconstitué d’époque. Découverte des ateliers d’animation autour des
armes médiévales, de la taille de pierre, de la forge et des machines de guerre. Balade dans le centre médiéval : les
petites ruelles étroites, les pontils de la rue des Grands Ducs, les maisons a colombages, la fontaine dite « de |'oie »,
la halle aux grains, I'abbatiale Saint-Volusien...

Installation a votre hotel pour 3 nuits. Diner, nuit.
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JOUR 2 : LES FORGES DE PYRENE / GROTTE DE BEDEILHAC / FOIX MERCREDI 29 SEPTEMBRE 2027

Petit-déjeuner a I'hotel.

Découverte des Forges de Pyréne, un lieu dédié a la préservation des métiers et traditions d’autrefois avec plus de
100 métiers anciens et une collection de plus de 5 000 outils et ustensiles. Promenez-vous dans ce village
authentique et laissez-vous séduire par les gestes précis des artisans, le chant de I’enclume, le four a pain ou
encore le son de la cloche de I'école 1900. Chaque détail raconte I'histoire des savoir-faire traditionnels en Ariege,
au début des années 1900.

Déjeuner au restaurant.

Viste guidée de la remarquable Grotte de Bédeilhac, classée Monument Historique en 1929. Un paysage souterrain
extraordinaire avec ses salles immenses, ses concrétions spectaculaires datées de plusieurs millions d’années et ses
vestiges préhistoriques incroyables | Pendant la visite guidée d’1h30, partez en voyage rencontrer Cro-Magnon qui,
il y a 16000 ans, décora la caverne, utilisant diverses techniques, aussi étonnantes que rares, comme la peinture, la
gravure ou le modelage sur argile... Il laissa méme I'empreinte de sa main !

Passage a Tarascon-sur-Ariege, nichée au coeur des vallées d’Arieége Pyrénées, la ville se repere de loin avec sa tour
du Castella postée sur son rocher depuis le XVIII® siecle. Se balader dans le centre qui garde encore des traces de
I'’époque médiévale : petites ruelles en pierre, maisons a colombages, couverts, et fontaines a voir dans la rue des
remparts, la Porte d’Espagne, ou la rue du Barry.

Retour a Foix. Diner, nuit.
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JOUR 3 : PLATEAU DE BEILLE / PARC DE LA PREHISTOIRE / FOIX JEUDI 30 SEPTEMBRE 2027

Petit-déjeuner a I'hotel.

Rendez-vous a la Maison Lacube, éleveurs transhumants depuis plusieurs générations. lls élevent aujourd’hui une
centaine de vaches gasconnes et une centaine de porcs noirs gascons. Montée commentée au Plateau de Beille,
suivie d’'une balade, d’une présentation de I'élevage et d’échanges autour de leurs traditions ancestrales.

Déjeuner dans leur restaurant, avec viandes et charcuteries issues de leur ferme.

Temps libre a la boutique, installée dans I'ancienne maison familiale ; I'occasion de rapporter des produits 100 %
ariégeois dans vos valises.

Visite du Parc de la préhistoire, Voyagez dans le temps au cceur du quotidien des Cro-Magnons...Au fil des ateliers
d’animations, vous apprendrez a chasser, a tailler le silex, a allumer le feu comme il y a 16 000 ans, a fouiller tel un
archéologue ou encore a peindre sur les parois d’'une grotte plus vraie que nature ! Le Grand Atelier, espace
muséographique de 2500 m? vous initiera a I'art de la Préhistoire au travers de films, d’objets et de répliques
grandeur nature telles que la reproduction du Salon Noir de la grotte de Niaux, du “Niaux interdit” et de la grotte de
Marsoulas.

Retour a Foix, diner, nuit.
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JOUR 4 : SAINT-LIZIER / SAINT-GIRONS / MAS D'AZIL / ALBI VENDREDI 01 OCTOBRE 2027

Petit-déjeuner a I'hotel.
Départ vers Saint-Lizier, perchée sur une colline, une des plus belles cités d’Ariége et de France.

Visite du Palais des Evéques, tour a tour évéché, prison ou encore asile d’aliénés, vous dévoilera I’histoire du
Couserans et I'évolution du site grace a une muséographie moderne | Découvrez le trésor monétaire et ses 14 000
pieces, les maquettes et dispositifs interactifs, I’histoire psychiatrique du lieu et les nouveaux objets sortis des
réserves pour I'occasion. Poursuivez la visite dans la cathédrale Notre-Dame-de-la-Sede. Levez les yeux et contemplez
les superbes peintures Renaissance. Vous comprendrez alors son surnom de « Chapelle Sixtine ariégeoise ». Puis,
I'église paroissiale, la cathédrale de Saint-Lizier, imposante par son architecture, elle abrite des fresques romanes du
XlI¢ siecle avec un somptueux cloftre roman attenant qui recele encore de nombreux trésors.

Déjeuner au restaurant.

Blottie au pied des montagnes, la ville de Saint-Girons, Capitale du Couserans, regorge d’histoires a découvrir au bord
des rives du Salat et du Lez. Pont vieux du XVI€ siecle, champs de mars, église de Saint-Girons et de Saint-Valier, palais
des vicomtes, maison du chemin de la liberté... tout autant d’attraits a découvrir dans les rues pittoresques de la
ville.

Visite de |a grotte du Mas-d’Azil, une curiosité géologique et une géante de la Préhistoire | A votre arrivée, le centre
d’interprétation vous permet de découvrir la vie des premiers hommes qui ont occupé le site. Ensuite, partez pour
1h de visite guidée quivous fera revivre les fouilles des archéologues au travers de leurs découvertes. Enfin, le musée
de la Préhistoire du Mas-d’Azil, completera votre visite par la présentation d’une riche collection d’objets
préhistoriques provenant de la grotte. 500 m / 288 MARCHES / DEMIE JOURNEE

Retour dans votre région en passant par Gaillac et Albi. Arrivée en soirée.

Fin de nos prestations.
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CONDITIONS :

Prix par personne : 955,00€
Supplément chambre individuelle : 160,00€

Départ garanti a partir de 15 participants. | Groupe limité a 21 participants.

VOTRE HOTEL (ou similaire) :  Hdtel Lons 3* au coeur de la cité de Foix https://www.hotel-lons-foix.com/

Ce prix comprend : Ce prix ne comprend pas :
- Le transport en autocar grand tourisme au départ - Les pourboires.
d’Albi. - Les boissons pendant les repas.
- Les taxes de séjour. - Les dépenses a caractére personnel.
- Lelogement en chambre double en hétel 3* a Foix - Lassurance multirisque annulation extension
- La pension complete du déjeuner du Jour 1 ou épidémie : 40,00€.

déjeuner du Jour 4
- Lesentrées et visites mentionnées au programme.
- L'encadrement culturel par M. Yves Royer,
conférencier.
- L’assurance assistance rapatriement.

Formalités :
Carte nationale d’identité ou passeport en cours de validité.

Votre agence Expérience(s) du Monde Contact agence
8, Chemin de Castelviel Arnaud Girodon +33618 198062
31180 ROUFFIAC-TOLOSAN Guillaume Devals +33612310332
Tél : +33.5.67.331.999 Sandra Roumagne +33610103059

Web : www.experiencesdumonde.fr
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